
Supplement 1
The Korean version of the Body Image Scale

한국판 신체상 평가 척도

당신의 외모에 대해서, 그리고 병이나 치료 때문에 생긴 외모 변화에 대해서 질문할 것입니다. 꼼꼼히 읽어보시고 지난 한 주 동

안의 자신에 관해서 가장 가깝다고 느끼는 것에 체크를 하여 주십시오.

전혀 느끼지 

않는다

조금

그렇다

꽤

그랬다

아주 많이 

그랬다

1 당신의 외모에 대해 신경이 쓰였습니까? 0 1 2 3

2 당신의 병이나 치료 때문에 육체적으로 덜 매력적이라고 느끼셨습니까? 0 1 2 3

3 옷을 입었을 때, 불만족스러웠습니까? 0 1 2 3

4 병이나 치료 때문에 덜 여성적/남성적이라고 느끼셨습니까? 0 1 2 3

5 옷을 벗은 자신의 모습을 보기가 불편했습니까? 0 1 2 3

6 병이나 치료로 인해 성적으로 덜 매력적이라고 느끼셨습니까? 0 1 2 3

7 당신의 외모 때문에 신경이 쓰여서 사람들을 피하셨습니까? 0 1 2 3

8 치료 때문에 당신의 신체가 덜 완전하다고 느끼셨습니까? 0 1 2 3

9 당신의 신체에 대해 불만족스러웠습니까? 0 1 2 3

10 당신의 흉터 때문에 불만족스러웠습니까?

(이 문항에 해당되지 않으면 체크하지 않으셔도 됩니다.)
0 1 2 3


